
訪問診療のご案内



・当院はひきこもりや不登校に特化したクリニックです。

・ひきこもりや不登校でお困りの患者さんの中には、

外出することが難しく、当院まで相談に来れない方も

多くいらっしゃいます。

・そのようなお悩みに対応すべく当院では訪問診療を

開始いたしました。



ｓｄ

1.訪問診療導入の流れ

当院では継続的な訪問診療を行う上で訪問看護での日常的なケアにも大事な役割があると考え、

訪問診療と訪問看護はセットになっております。

訪問看護のみの利用に関しては来院時に主治医にご相談ください。

①

 Web申し込み

②

訪問診療

・月1～2

・水曜PM

③

訪問看護

・週1回



①ｗｅｂ申し込み

当院ホームページ上部「web予約」にアクセスしていただき、

●訪問診療 受付中●をクリックしていただくと問診票入力ができま

すので、今までの経緯や現在の生活状況などを記入し送信していた

だきます。その後当院よりお電話させていただきます。

電話で説明を受け、訪問診療にご納得いただければ次回以降は院長

が直接ご自宅に伺い、訪問診療を行います。

※ご本人様の同意が得られない訪問は基本的に行っておりません。



②訪問診療開始

・初回は30分以上のお時間をいただきます。2回目以降は5～10分程度

のお時間となります。訪問診療の頻度は月1～2回となります。

・水曜日の午後のみの対応となります。



③訪問看護開始

・訪問診療だけでは訪問回数が限られ、かつ時間も多く取れず

支援が不十分であるため、当院では訪問看護もセットで導入しています。

・院長指示のもと、患者様の状態に合わせた支援を行わせていただきま

す。原則週1回の訪問とし、1回につき30分程度です。



3割負担 1割負担
訪問診療月1回
＋

訪問看護週1回
約15,200円/月 約5,400円/月

訪問診療月2回
＋

訪問看護週1回
約21,200円/月 約8,400円/月

訪問診療・訪問看護導入時の毎月の負担額



助成金・支援制度について

・当院は自立支援医療制度の適用病院ですので、自立支援医療制度をお使いの患者様

に対しては1割の自己負担額でご利用いただけます。訪問診療・訪問看護を導入する場

合、かかる費用が大きくなるため、自立支援医療の申請をお勧めします。

制度について詳しく知りたい方は当院へご相談ください。

・子ども医療費助成制度等もご活用いただけますので、医療証をお持ちの方の場合は

ほとんど自己負担額なしでご活用いただけます。

ご不明な点等あればお気軽にお問合せ下さい。



最後に

当院にご相談にいらっしゃる患者様は、様々な悩みを抱えていらっしゃいます。

多種多様なお悩み解決の一つの手段として、家族相談や訪問診療、訪問看

護を活用し、一緒にお悩み解決に向けてサポートしていければと思っており

ます。ご利用を検討している患者様がいらっしゃいましたら是非一度当院へ

ご相談ください。

西国分寺しろくまクリニック院長
蓮田 秀昭
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